AKADALYPALYA ELEMEK
Rogzitett akadalyok:
Z.0ld szinu palya:

1. Gumikopeny taposas: minden gumikopenybe
belelépve tovabbhaladni.

2.Kuszofolyos6: aranysziniire festett elem
erintese nelkiil atktiszni az akadaly alatt.

3. Tiskes sin: a radon logva eldrehaladni a
tiiskéig, felhuzni magad, majd a rudat atvetni a
tiiske felett, ily modon végig menni a sinen.

4.Jakob lépcso: minden fok folott atjutni, fokok
kozott talajt kell érinteni az aranysziniire
festett oldalelem nem ¢€rintheto.

5. Teglafal: als6 ablakon keresztiil jutni, majd a
kotélen a&tmaszni a fémallvanyra.

6. Rézst kotellel: a kotél segitseégeével felmaszni a
partfal tetejére, font kongatni, majd a
vastagkotel mentén leereszkedni.

Narancs szinu palya:

1.Vietnhami hid: oldalk6télbe kapaszkodva
végigmenni a falapokon.
2. Korlat: kézzel végig tamlazni a szeren,
veégcsikot mindkét keézzel érinteni kell.
3.Majomlétra: a fokokon fiiggeszkedve, (elsot és
utolsot) erintve vegig maszni a létran.
Oldalelem érintheto.
4 Kotéllétra: bal oldali kotélen felmaszni,
megérintent fenti vasat, majd a masikon



leereszkedni. Az ereszkedés sordan a kotélrol
csak a jel alatt lehet leugrani.

5.Rézst kotéllel: a kotél segitségevel felmaszni a
partfal tetejére, font kongatni, majd a vastag
kotél mentén leereszkedni.

Kék szinu palya:

1.Kotélhid: a fej feletti kotélbe kapaszkodva
végigmenni a drotsodronyon.

2.Ninja létra kapaszkoddkkal: rud segitségével
fol a 1étran, majd a paros kézzel, logva vegig
a fluiggesztett pallon, aztan valtott kézzel a
fogantytkon haladni.

3.Porolo: atjutni a felsd rud felett, az
aranyszinilire festett oldalelem nem érintheto.

4.0ldalfal kapaszkodokkal: fémkapaszkodok
segitsegével, (1ab a falon) deszkafalon végig
menni.

5.1r pad: atjutni a pad felett, az aranysziniire
festett oldalelem nem ¢€rintheto.

6. Palank: atjutni a palank felett.

7.Nyujto: atjutni a rud felett, az aranyszintire
festett oldalelem nem ¢€rintheto.

6.Gumifal: szembeni oldalon felmaszni, majd
a masik oldalon leereszkedni.

7.Rézst kotellel: a kotel segitsegevel felmaszni
a partfal tetejere, font kongatni, majd a
vastag kotél mentén leereszkedni.



Mobil akadalyok:

1. Alacsony (kisz6) gerenda: az aranyszinlre
festett fliggdleges tartd elem ¢és a gumi
erintése nelkiil atjutni a gerenda alatt.

2.Magas (ugrd) gerenda: az aranysziniire festett
fliggbleges tartd elem érintése nélkiil atjutni az
akadaly folott.

3.Cikk-cakk gerenda: a rogzitett gerendakon
talajra 1épés nelkiil vegigmenni.

A mobil akadalyelemek ismetlodhetnek.



